@li{/éwi Recette

Animalerie & lardinerie

Coulis de tomates maison

N Lowvey les tomates (6kg)

B Coupez-les en wmorvceaux et
M metteg-les dans low mowrmite avec
500 d'oignons et 5-6 gousses
d'ail. Ajoutesy 25g de sel, poivres.
Vous powvez ajouter duw persil, duw
thwmy, duw lawwwrier etc. Mettre suw les
few et cuive 45 mivuites.

Egouttey les tomates aw trowvers duwnw chinois.
Attention; ne jetez pas le liguide obtenuy, b peut étre
récupéré powr plusiewrs utilisations. Persorumnellement,
Jje butilise pour recouvriv mes tomates pelées quand je
Passes lov pulpe obterue aw passe-vite de moniere cv
enlever les péping et les peaur.

Refaites bowilliv 15 minutes le coulisy ovant de le
mettre env bocaux.

Fermesg les bocaur et stériliseg pendant 30 minutes.

Bow appetit !
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